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Koronawirus (SARS-CoV-2)
Informacje dla rodzicow

Postepowanie z dzie¢mi z (tagodnymi) objawami choroby - koniecznos¢ wy-
konania testu na Koronawirusa

Podobnie jak w przesztosci, otwieranie placéwek opieki dziennej nad dzie¢mi i osrodkéw opieki
dziennej wymaga przestrzegania rygorystycznych wymogodw higienicznych w celu umozliwienia
bezpiecznego funkcjonowania w czasie pandemii. Chroni to zaréwno pracownikéw, jak i dzieci pod
ich opieka. W ostatnich tygodniach brytyjska mutacja wirusa B. 1.1.7 coraz bardziej
rozprzestrzeniata sie w Niemczech i Bawarii. Ta mutacja wirusa jest uwazana za bardziej zakazna.
Jednoczesnie gwattownie spadta liczba infekcji, na ktdre dzieci zwykle zapadaja o tej porze roku.

W zwigzku z tym, w opinii przedstawicieli zawoddéw medycznych doradzajgcych w tej sprawie
wtadzom panstwowym, konieczne jest dostosowanie rozporzadzenia w sprawie testowania na
koronawirusa i w przysztosci wymaganie negatywnego wyniku testu na obecno$é SARS-CoV-2
(PCR lub test antygendw PoC) w przypadku chorych lub powracajgcych do zdrowia dzieci i
pracownikéw. Bawarskie stowarzyszenie zawodowe pediatréow i lekarzy dla mtodocianych oraz
bawarskie stowarzyszenie lekarzy ogdlnych i domowych, ktérzy brali udziat w konsultacjach
dotyczacych koniecznosci przeprowadzania testéw, zapewnito nas, ze w gabinetach sg dostepne
wystarczajgce mozliwosci przeprowadzania testow.

Dlatego od 15 marca 2021 r., po konsultacji z Bawarskim Ministerstwem Zdrowia i Opieki
Spotecznej oraz Paristwowym Urzedem ds. Zdrowia i Bezpieczeristwa Zywnosci, dzieci z objawami
ostrej choroby zakaznej bedg musiaty uzyskaé negatywny wynik testu, zanim bedg mogty
ponownie odwiedzi¢ placoéwki opieki dziennej/osrodki opieki dziennej.

¢ Dziecii pracownicy z katarem lub kaszlem pochodzenia alergicznego, zapchanym nosem
(bez goraczki), sporadycznym kaszlem, drapaniem w gardle lub chrzgkaniem moga nadal
uczeszczac do placowki opieki nad dzieémi bez badan. Prosimy o przedstawienie na
zadanie kierownictwa obiektu odpowiedniego testu.

¢ W przypadku tagodnego, nowego, nie postepujacego przeziebienia lub objawéw ze strony
uktadu oddechowego (takich jak katar i kaszel, ale bez gorgczki), uczestnictwo w placéwce
opieki nad dzie¢mi jest mozliwe tylko wtedy, gdy wynik testu na SARS-CoV-2 (PCR lub test
antygenow PoC) jest negatywny.

¢ Dzieci chore, z obnizonym stanem ogdélnym, z gorgczkg, kaszlem, dusznoscia, utrata
zmystu smaku i wechu, bdlem gardta lub ucha, przeziebieniem, bélem korczyn, silnym
bdélem brzucha, wymiotami lub biegunka nie mogg uczeszczac do placéwek opiekunczo-
wychowawczych. Ponowne przyjecie do placéwki jest mozliwe tylko wtedy, gdy dziecko
jest znowu w dobrym stanie zdrowia (z wyjatkiem lekkiego przeziebienia lub objawow ze
strony uktadu oddechowego). Ponadto wymagany jest negatywny wynik testu na
obecnos¢ SARS-CoV-2 (PCR lub test antygenowy PoC).
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¢ Wymagane badania mogg by¢ wykonane réwniez w fazie choroby. Nie jest konieczne
czekanie, az objawy choroby ustgpia.

Nie jest réwniez konieczne ponowne badanie po wyzdrowieniu, poniewaz juz badanie na poczatku
choroby moze z wystarczajgcg pewnoscig wykluczy¢ zakazenie SARS-CoV-2. Przedtozenie
samodzielnie przeprowadzonego szybkiego testu (test laika) nie jest jednak wystarczajace do
wykrycia choroby.

Jezeli w trakcie pobytu stan ogdlny dziecka ulegnie pogorszeniu, prosimy o jak najszybsze
odebranie dziecka z placéwki. Dziecko mozna ponownie przyprowadzi¢ do placéwki opieki nad
dzieémi po ustgpieniu objawdw, w szczegdlnosci, gdy dziecko nie ma goraczki, a wynik testu na
obecnos$¢ SARS-CoV-2 (PCR lub test antygendw PoC) jest negatywny.

Chcieliby$Smy ponownie zwrdci¢ uwage na to, ze Bundestag i Bundesrat juz w styczniu 2021 r.
zdecydowat o podwojeniu liczby dni chorobowych na rodzica i dziecko z 10 do 20 dni (w przypadku
rodzicow samotnie wychowujgcych dzieci do 40 dni). Wnioski o zasitek chorobowy dla dzieci w
tych przypadkach muszg by¢ sktadane przez rodzicéw w odpowiedniej ustawowej kasie chorych.
Czesto zadawane pytania i odpowiedzi na temat dni chorobowych dzieci i zasitku chorobowego dla
dzieci mozna znalez¢ na stronie internetowej Federalnego Ministerstwa Rodziny.

Chcieliby$Smy réwniez zwrécic¢ Panistwa uwage na mozliwos¢ dochodzenia odszkodowania zgodnie
z § 56 ust. 1a IfSG. Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.

Jestesmy swiadomi, ze jako rodzice byliscie w ostatnich miesigcach szczegdlnie obcigzeni. Jednak
przepisy, ktore wejdg w zycie 15 marca 2021 r., sg pilnie potrzebne, aby chroni¢ pracownikéw
opieki dziennej, Panistwa dzieci, a takze Panstwa jako rodziny. Walka z pandemig moze zakonczy¢
sie sukcesem tylko wtedy, gdy bedziemy dziata¢ razem, dlatego juz teraz chcielibysmy
podziekowac Panstwu serdecznie za wspotprace.

Z wyrazami szacunku
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